Activiteitenkalender Terra

Maandag 21 september

Wanneer Activiteit Plaats Begeleiders
Voormiddag Gebedsviering Sint-Martinus Kerk Elise en Jan
Namiddag Zing met ons mee Restaurant Fik, Dora en Lusj ™' ff iy

Dinsdag 22 september

Wanneer Activiteit Plaats Begeleiders
Voormiddag Ochtendgym Stille Ruimte of buiten Joaquin
Namiddag Kienen Bloesem West Hilde, Cindy
Namiddag Samen zingen Terra Jana

Avond Pianomuziek Terra West Jana

Voormiddag Hou je Fit Stille Ruimte Joaquin

Namiddag Trage wandeling Olen Vrijwilligers, Joaquin
Namiddag Relaxatie Terra Jan

Donderdag 24 september

Wanneer Activiteit Plaats Begeleiders
Voormiddag Keukenhulp Terra Jan

Namiddag Frisse neus halen Terra Jan

Voormiddag Denksport Terra Jan

Namiddag Film Terra Jan

Voormiddag Muziek Terra Team

Welkom in ‘t Zilverhof vanaf 14u

Voormiddag Muziek Terra Team




